
Биологически активная добавка к пище  

«Маммофем» 

 

Не является лекарственным средством. 

Форма выпуска: капсулы массой содержимого 460 мг или капсулы массой содержимого 

230 мг. 

Состав капсулы массой содержимого 460 мг: экстракт семейства крестоцветных (индол-

3-карбинол) (196 мг), целлюлоза микрокристаллическая (148 мг), оболочка капсулы: 

гидроксипропилметилцеллюлоза (122 мг), экстракт дикого ямса (62 мг), крахмал 

кукурузный (50 мг), магния стеарат растительный (антислеживающий агент) (4 мг). 

Состав капсулы массой содержимого 230 мг: экстракт семейства крестоцветных (индол-

3-карбинол) (98 мг), оболочка капсулы: гидроксипропилметилцеллюлоза (96 мг), 

целлюлоза микрокристаллическая (74 мг), экстракт дикого ямса (31 мг), крахмал 

кукурузный (25 мг), магния стеарат растительный (антислеживающий агент) (2 мг). 

БАД к пище обладает специфическим запахом*, характерным для используемого сырья, с 

различной степенью интенсивности от слабого до выраженного. 

*запах может восприниматься каждым потребителем индивидуально. 

Содержание активных веществ: 

Биологически активные 

вещества 

Содержание в одной капсуле по 460 мг 

или в двух капсулах по 230 мг 

%** 

Индол-3-карбинол не менее 182 мг 364*** 

**% от адекватного уровня потребления согласно «Единым санитарно-

эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к продукции (товарам) подлежащим 

санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю)» (Приложение 5). 

***не превышает верхний допустимый уровень потребления.  

Область применения: в качестве биологически активной добавки к пище – источника 

индол-3-карбинола. 

Рекомендации по применению: взрослым принимать по 1 капсуле массой 460 мг или по 

2 капсулы массой 230 мг в день во время еды. Продолжительность приема 1 месяц. При 

необходимости прием БАД можно повторить.  

Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом. 

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов БАД, беременность, 

кормление грудью.  

Условия хранения: в защищенном от попадания прямых солнечных лучей, недоступном 

для детей месте, при температуре не выше + 25° С. 

Условия реализации: через аптечную сеть и специализированные магазины, отделы 

торговой сети. 

Срок годности: 2 года с даты изготовления.  

Серия: 

Дата изготовления (месяц, год): 

Годен до: (месяц, год) 

Штрих-код 

ТУ 10.89.19-019-79376760-2025 

СГР № ………………от ………….2025 г.  

Изготовитель:  
АО «МираксБиоФарма», Российская Федерация, 121059, г. Москва, ул. Брянская, д. 5. 

Адрес производства: Российская Федерация, 141401, Московская обл., городской округ 

Химки, г. Химки, ул. Рабочая, д. 2А, стр. 1. 

Организация, уполномоченная на принятие претензий от потребителя:  

АО «МираксБиоФарма», Российская Федерация, 121059, г. Москва, ул. Брянская, д. 5 

Адрес производства: Российская Федерация, 141401, Московская обл., городской округ 

Химки, г. Химки, ул. Рабочая, д. 2А, стр. 1. 

Тел. +7 (495) 721 20 58, www.mbpharma.ru 



Товарный знак (при наличии); Единый знак обращения продукции на рынке государств-

членов Таможенного союза. 

 

 

 

 

 

Генеральный директор 

АО «МираксБиоФарма» 

 

Друх В.М./_________________ 


